NAPOTKI ZA STARSE

S svojim otrokom se doma pogovorite 0
varni __ hoji, varnosti pri igri ter
upostevanju pravil!

Otroka navajajte na samostojnost pri
obuvanju, oblacenju, higieni, hranjenju.

Poskrbite, da bo imel prvosolec vsak dan
rumeno rutico!

V garderobni omarici naj ima otrok deznik
in rezervna oblacila.

Odhod ucencev iz OPB je moZen le z
vhaprej  dogovorjenim  spremstvom,
uéenci od 2. r. dalje lahko odhajajo
samostojno le s pisnim soglasjem starSev.

StarSi ob prihodu po otroka pocakate
pred razredom, da otrok v miru dokonca
aktivnost, oziroma pospravi za sabo in se
pripravi na odhod.

Otroku povejte, kdo bo priSel ponj in
priblizen ¢as odhoda, npr. po kosilu, po
popoldanski malici ipd.

Podaljsano bivanje je sestavljeno iz stirih
enakovrednih dejavnosti. Cas namenjen
domacim nalogam je 50 minut (od 14.00
do 14.50). V primeru, da je otrok takrat
pri kateri izbrani dejavnosti ali naloge ne
uspe opraviti v dogovorjenem casu, jo
opravi doma.

PodaljiSano bivanje ne more nadomestiti
domacega dela. Ucenci opravljeno nalogo
nesejo domov, jo pokaZejo starSem, se o
njej pogovorijo in jo pregledajo.

... Se nekaj foto utrinkov ...

Uciteljice smo dosegliive vsak dan v casu
podaljisanega bivanja in v casu govorilnih ur.

Pripravile uciteljice podaljSanega bivanja
Ravnatelj: Marjan Zadravec
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Podaljsano bivanje je oblika vzgojno-
izobrazevalnega procesa, ki jo Sola
organizira po pouku in je namenjena
uencem od 1. do 5. razreda. Ucenci se
vkljuCujejo prostovoljno s prijavo starSev v
okviru pravil, ki jih doloci Sola.

Cilji  podaljSanega  bivanja se
prepletajo in nadgrajujejo z vzgojno-
izobraZevalnimi  cilji pouka. Vsebine
podaliSanega bivanja izhajajo iz vzgojno-
izobrazevalnih ciljev pouka ob upostevanju
interesov, potreb in Zelja uencev.

V okviru podaljSanega bivanja se izvajajo

naslednje dejavnosti:

= prehrana - kosilo in popoldanska
malica,

= gprostitvena dejavnost,

= samostojno ucenje,

= ustvarjalno prezivljanje Casa.

Podaljsano bivanje se pricne po
koncanem pouku, ob 11.50h oz
12.40h in traja do 16.30.

KOSILO IN POPOLDANSKA MALICA

Ucenci, ki obiskujejo podaljSano bivanje, imajo
v Soli organizirano kosilo in popoldansko
malico. Ulenci razvijajo primeren odnos do
hrane, privzgajamo jim ustrezne prehranske in
higienske navade ter skrbimo za kulturno
uzivanje hrane.

SPROSTITVENA DEJAVNOST

Namenjena je pocitku, sprostitvi, umirjanju in
obnavljanju psihofizicne moci ucencev. Ucenci
se vkljucijo v aktivnosti po lastnih Zeljah ali pa
so aktivnosti vodene. Sprostitvene dejavnosti
se odvijajo na igris€u, v razredu, v knjiznici ali
telovadnici Sole.

SAMOSTOJNO UCENJE

V okviru te dejavnosti usmerjamo in
navajamo ucence na samostojno opravljanje
razlicnih aktivnosti. Znanje, pridobljeno pri
pouku, dodatno utrdijo in razsirijo,
opravljagjo domace naloge ali reSujejo
dodatno pripravljene naloge.

USTVARJALNO PREZIVLIANJE CASA

Dejavnost  je

namenjena
ustvarjanju in Sportnim dejavnostim. Ucitel;j
uence usmerja v aktivnostim, ki imajo
dolocen cilj, ob tem pa uposteva interese
uCencev. Ucitelj vodi ucence pri pripravi
dekoracije za okrasitev Sole, pri Sportnih
dejavnostih in pri vkljucitvi v projekte.

razvedrilu,



